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Battle stressors

* Fyzikalni
* teplo, chlad, vlhkost, prasnost, vibrace, hluk, nepfijemné viné, zhorsena viditelnost,
obtizny teren, nadmorska vyskaa..

* Fyziologické

 fyzicka aktivita, spankova deprivace, dehydratace, hlad, nedostatecna hygiena,
pretizeni sval(f, nemoc, sexualni frustrace, ztrata soukromi, absence navykovych latek
(tabak, kofein..) ...
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1. LF UK a UVN Praha

Pilotni studie

Spoluprace s Ceskym vysokym=uc¢enim technickym v Praze, fakultou biomedicinského
inZenyrstvi

Ovéreni prinosu simulacni mediciny pfomyuku prednemocnicpi pece v bojovych
podminkach

Realné vystupy stran , optimalizace celotélovych simulatord”




. LF UK a UVN Praha

Pilotni studie

Komplexni modelova situace se zapojenim pokrocCilého pacientského simulatoru SimMan 3G
Mereni fyziologickych funkci

Odbér hladiny hormonu kortizolu se slin

Dotaznik ovérujici subjektivni miru stresu

Prokazany efekt simulacni mediciny na vyuku prednemocnicni péce v bojovych podminkach




Kurz Extended Combat Medical Skills

Pokrocilé pacientské celotélove simulatory
e (Laerdal SimMan 3G, Laerdal SimMan 3G+)

Akreditovany kurz Ministerstvem zdravotnictvi Ceské republiky

Profesionalni figuranti

Profesionalni maskéri

Imitace bojového prostredi a bojoveho stresu



Kurz Extended Combat Medical Skills

ZkusSeni lektofri s realnymi zkusenostmi z prednemocnicniho prostredi véetné bojového

Pomeér cvicici : lektor 1:1

Vyskoleno pres 100 zdravotniku

Termin 3x rocné

Ctyfdenni kurz zakonéeny MASCALem



Kurz Extended Combat Medical Skills

e Zdravotni péce je poskytovana na vsech urovnich — Care Under Fire, Tactical Field Care, Tactical
Evacuation Care az po oSetreni na ROLE 1

* \eskeré procedury jsou provadeny s realnym vybavenim v realném case

* Kurz se prizpusobuje Ucastnikim kurzu — vznika ,na miru“





https://www.youtube.com/channel/UCrddhabt5DOEiAD015XAUfA




