Ministerstvo obrany
Tychonova 1, 160 01 Praha 6, datova schranka hjyaavk

Cj. MO 373542/2019-3416 Praha 13. ledna 2020
Ptilohy: 2

podle rozdélovniku

ROZHODNUTI
o zarazeni prace do kategorie

Ministerstvo obrany jako pfislusny spravni Gfad podle § 78 a v souladu s § 83 odst. 1 zdkona
¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi a o zméné nckterych souvisejicich zakontl,
ve znéni pozd¢jsich predpist, rozhodlo takto:

Na zaklad¢ § 37 odst. 6 a § 39 odst. 1 a § 84 pism. t) a w) zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢
vetejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich predpist, se
v rezortu Ministerstva obrany

zatfazuje

prace do kategorie takto:

Vykon sluzby vojaka z povolani

Pracovi$té: organizacni celky Ministerstva obrany

Oznacdeni Nazev prace Kategorie prace
001 Vykon sluzby u specidlnich jednotek a bojovych jednotek treti
002 Vykon sluzby u prvki veleni, §tabt a jednotek zabezpeceni druha rizikova

stanovuje
Rizika ohrozeni zdravi pti vykonu sluzby vojakl z povolani takto:
Riziko ohroZeni zdravi 11 — prace v klimaticky a epidemiologicky naro¢nych oblastech
zahranici
Riziko ohroZeni zdravi 14 — dalsi prace nebo Cinnosti s rizikem ohrozeni zdravi

a vydava

organizaéni pokyny pro organizaci pracovnélékatskych prohlidek vojaki z povolani.




Odiavodnéni:

V ramci kontroly stavu kategorizace jednotlivych praci v rezortu MO bylo zjisténo, Ze nebyla
dostate¢né vyhodnocena vSechna pracovni rizika vykonu sluzby vojakti z povolani (dale jen
»VZP*) a ze strany organizacnich celki MO nedoslo k podani zadosti o kategorizaci praci se
zohlednénim vsech relevantnich rizikovych faktort.

Ministerstvo obrany jako organ ochrany vetejného zdravi proto posoudilo podle miry vyskytu
a rizikovosti faktorti pracovnich podminek v souladu s pozadavky zakona ¢. 258/2000 Sb.,
o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakontl, ve znéni pozdéjsich
predpisi, a vyhlasky ¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zatfazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazatel biologickych expozi¢nich testl, podminky odbéru
biologického materidlu pro provadéni biologickych test a nalezitosti hlaSeni praci s azbestem
a biologickymi c¢initeli, ve znéni pozdéjsich predpist,, pracovni podminky vykonu sluzby
vojakil z povolani u jednotlivych typii organizac¢nich celkii Ministerstva obrany a na zaklad¢
provedenych méfeni pro jednotlivé organizacni celky a hodnoceni vSech poSkozeni zdravi
vlivem préce (sluzebni Urazy a nemoci z povolani)

L. zarazuje prace do kategorii takto:

Pracovisté: organizacni celky Ministerstva obrany

Faktory pracovnich podminek - Vysledna

Oznaceni | Nazev prace . . .
kategorie kategorie prace

celkova fyzicka zatéz - kategorie faktoru 3

pracovni poloha - kategorie faktoru 3

zatez teplem - kategorie faktoru 3

Vykon sluzby u
001 specialnich a prace s biologickymi Ciniteli - kategorie et
bojovych faktoru 2 R
Jednotek psychicka zatéz - kategorie faktoru 2
zatéz chladem - kategorie faktoru 2
hluk - kategorie faktoru 2
celkova fyzicka zatéz - kategorie faktoru 2
Vykon sluzby u | pracovni poloha - kategorie faktoru 2
prvki veleni,
002 $tadbu a zatez teplem - kategorie faktoru 2 druhé rizikova
Jednotekv , prace s biologickymi €initeli — kategorie
zabezpeceni faktory 2

hluk - kategorie faktoru 2




Provedenym posouzenim pracovnich podminek a méfenim bylo zjisténo:

1. Vykon sluzby u specidlnich a bojovych jednotek (prace 001) se na zakladé hodnoceni
zdravotniho rizika expozice fyzické zatézi, pracovni poloze, zatézi teplem a znalosti
pomérti na pracovisti zafazuje do kategorie tfeti, nebot’” se jedna o préci, pii niz je
nebezpedéi vzniku nemoci z povolani nebo jiné nemoci souvisejici s praci ve smyslu § 39
odst. 1 zékona ¢. 258/2000 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist.

Faktor celkova fyzicka zatéz

Dle protokoli méfeni celkové fyzické zatéze pti riiznych vojenskych ¢innostech provedenych
skupinou vojenské hygieny Fakulty vojenského zdravotnictvi UO v ramci Dlouhodobého
zaméru rozvoje organizace 1011 dochazi pifi plnéni sluzebnich povinnosti k pfekracovani
piipustné celosménové primémé srdeéni frekvence nad 102 tept min™!. Kratkodob& dochazi
k piekrodeni 150 tept min™.

Soucasti vykonu sluzby, pfi vycviku, je 1 pfenaSeni bifemen o hmotnosti 30 - 50 kg pfi Casté
manipulaci pro muze a 15 — 25 kg pii ¢asté manipulaci pro zeny.

Faktor pracovni poloha

Soucasti vykonu sluzby je i1 provadéni ¢innosti ve vynucenych polohach. Soucasti vojenského
vycviku a plnéni wkoli zejména v terénnich podminkéch je zaujiméni nepfijatelnych
a podminéné pfijatelnych poloh jako je diep, klek, zvednuti pazi nad horizontalu. Soucet
minut setrvani v téchto polohéch je za osmihodinovou sménu vys$si nez 30 min.

Faktor zatéz teplem

Pti vykonu sluzby se vétSina ¢innosti odehrava ve venkovnim prostiedi, kdy vlivem okolnich
klimatickych podminek a charakteru prace vysoce fyzicky ndro¢né dochdzi k prekracovani
pfipustnych mikroklimatickych podminek a mira zatéze teplem jiz vyzaduje k ochrané zdravi
osob rezim stiidani prace a bezpecnostni prestavky.

Faktor psychicka zatéz
Soucasti vykonu sluzby je provadeéni ¢innosti ve vynuceném pracovnim tempu nebo pii
nepfetrzitém vojenském vycviku, coZ odpovidé nepfetrzitému pracovnimu rezimu.

Faktor prace s biologickymi €initeli

Pfi vykonu sluzby se vétSina cCinnosti odehravd v polnich podminkach, kde je vyssi
pravdépodobnost kontaktu s biologickymi agens nebo se jednd o cinnosti vykondvané
v uzavieném kolektivu anebo s vétSi akumulaci osob, kde je vyssi pravdépodobnost pienosu
infek¢nich agens.

Faktor prace hluk

Soucasti vykonu sluzby je dale expozice faktoru hluk, kdy vojaci z povolani kromé
specifickych ¢innosti se zdroji hluku provadéji stfelby z ru€nich zbrani, pfipadné ze zbrani
vysSich razi lafetovanych na bojové technice, pii kterych dochéazi k expozici impulsnimu
hluku $pi¢kovymi hladinami vysoké intenzity, vyzadujici pouzivani odpovidajicich osobnich
ochrannych pracovnich pomtcek.

S pfihlédnutim k charakteru ptisobeni impulsnimu hluku bude upfesnéna expozice hluku dle
druhti palebné vyzbroje, rozsahu a ¢etnosti jejiho uzivani a nasledné provedeno zatazeni do
rizikové kategorie prace pro faktor hluk samostatné.



2. Vykon sluzby u prvka veleni, $tabii a jednotek zabezpeceni (prace 002) se na zaklade
hodnoceni zdravotniho rizika expozice fyzické zatézi a znalosti pomérti na pracovisti
zafazuje do kategorie druhé rizikové, nebot’ se jedna o praci, kde se soubézné vyskytuje
vice rizikovych faktorti vcetné fyzického zatizeni a pfi niz nelze vyloucit nebezpeci
vzniku nemoci z povolani nebo jiné nemoci souvisejici s praci ve smyslu § 39 odst. 1
zakona €. 258/2000 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

U vSech vyse uvedenych praci nelze vyloulit riziko mozného poskozeni zdravi, proto
Ministerstvo obrany jako pfislusny spravni ufad rozhodlo o zatazeni prace do kategorie, jak je
shora uvedeno.

3. Stavajici rozhodnuti o kategorizaci praci VZP pro dil¢i faktory (napt. hluk, chemické
latky), které nejsou feSeny v tomto rozhodnuti nebo u kterych dil¢i faktory nebo vysledna
kategorie prace odpovidaji vyssi kategorii, zistavaji v platnosti.

4. Vysledna kategorie prace se stanovi vzdy podle nejméné ptiznivé hodnoceného faktoru.

1I. Stanoveni Rizik ohrozeni zdravi

Soucasti vykonu sluzby VZP u vSech organizacnich celkli jsou rovnéz i Rizika ohrozeni
zdravi podle vyhlasky €. 79/2013 Sb. o provedeni nékterych ustanoveni zakona ¢. 373/2011
Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach (vyhlaska o pracovnélékarskych sluzbach
a nékterych druzich posudkové péce), a to:

Riziko ohroZeni zdravi 11 (ROZ 11) — prace v klimaticky a epidemiologicky naro¢nych
oblastech zahrani¢i — z divodu vykonu sluzby v zahrani¢i (napf. na zahrani¢nich
pracovistich, v zahrani¢nich operacich). Toto riziko je povinnou soucasti vykonu sluzby
vSech VZP zatazenych do bojovych a specidlnich jednotek (prace 001).

U sluzebniho zatazeni u prvki veleni, §tabii anebo jednotek zabezpeceni (prace 002) vedouci
organizacni celku rozhodne, u kterych sluzebnich mist bude pfifazeno ROZ 11 a to podle
toho, zda u daného sluzebniho mista je predpoklad vykonu sluzby i v zahrani¢i. U sluzebnich
mist, kde se vykon sluzby v zahrani¢i nepfedpokladd, nemusi byt ROZ 11 uvedeno.

Riziko ohroZeni zdravi 14 (ROZ 14) — dalSi prace nebo cinnosti s rizikem ohroZeni
zdravi - stanoveno pro vykon sluzby vojéka z povolani, je povinnou soucasti vykonu sluzby
vSech VZP bez ohledu na jejich sluzebni zafazeni.

ROZ 14 vychazi z minimalnich poZadavki na zdravotni zptsobilost k vykonu vojenské ¢inné
sluzby stanovenych vyhlaskou ¢. 357/2016 Sb., o zdravotni zpusobilosti k vykonu vojenské
¢inné sluzby a nasledujicich zékladnich kritérii:

A. Nemoci vylucujici zdravotni zpiisobilost k praci, zejména

1. prognosticky zavazné nemoci kardiovaskuldrniho systému, CNS, dychacich cest, jater,
ledvin, krve a krvetvornych orgdnd, zlaz s vnitini sekreci, zazivaciho tUstroji, pohybového
a podpirného systému,

2. t¢zka imunodeficience nebo lécba oslabujici vyrazn€ imunitni systém,

3. nosicstvi podle § 53 zakona ¢. 258/2000 Sb., pokud cesta pienosu vylucuje bezpecny vykon
sluzebnich ¢innosti vojaka

4. prognosticky zavazné dusevni poruchy a poruchy chovani,

5. prokazana soucasna alkoholova nebo jina drogova zavislost.
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B. Nemoci, u kterych lze posuzovanou osobu uznat za zdravotné zpusobilou k praci
na zaklad¢ zavéru odborného vysetieni, zejména

1. zdvazné nemoci kardiovaskularniho systému, CNS, dychacich cest, jater, ledvin, krve
a krvetvornych orgédnd, zlaz s vnitini sekreci, zazivaciho ustroji, pohybového a podpirného
systému

2. zavazné poruchy kognitivnich funkci, dusevni poruchy a poruchy chovani,

3. zachvatovité stavy a opakované kolapsové stavy,

4. nedokonale sanovany chrup s dutinami vyplnénymi plynem pod plombami,

5. alkoholova nebo jina drogova zavislost v anamnéze.

C. Natizené oc¢kovani proti ndsledujicim nemocem
1. tetanu,

2. virové hepatitidé A (VHA) a B (VHB),

3. klistové meningoencefalitidé,

4. meningokokovym infekcim.

Népln a cCetnost 1€katskych prohlidek v rdmci Rizika ohrozeni zdravi 14 je stanovena na
zaklad¢ § 82 odst. 2 pism. f) a § 84 pism. w) zékona ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejné¢ho
zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkond, ve znéni pozdé&jsich predpist a § 2 odst. 1
pism. c¢) vyhlasky €. 537/2006 Sb., o ockovani proti infekénim nemocem, v platném znéni
nasledovné:

Vstupni prohlidka: zékladni vySetieni, mocovy sediment, EKG, FW nebo CRP, KO + dif.,
ALT, AST, GMT, ALP, kreatinin, bilirubin, urea, kyselina mocové, glykémie, sérologie
infekce HIV. Kontrola udajii o ofkovani, o pfekonanych onemocnénich, piipadné kontrola
hladiny protilatek a v pfipadé potieby provedeni preventivniho ockovani proti tetanu, VHB,
VHA, klistové meningoencefalitidé, a meningokokovym infekcim.

Periodicka prohlidka: v rozsahu vstupni prohlidky
Lhuty prohlidek: 1x za 2 roky, nad 40 let 1x za rok

Vystupni prohlidka: zakladni vySetfeni, mocovy sediment, EKG, FW nebo CRP, KO + dif.,
ALT, AST, GMT, ALP, kreatinin, bilirubin, urea, kyselina mocova, glykémie.

Nasledna prohlidka: 0

Napln a Cetnost vSech ostatnich 1ékatskych prohlidek zaméstnancii vykonavajicich rizikovou
praci jsou stanoveny zakonem €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbéach, ve znéni
pozd¢jsich predpist, a vyhlaskou €. 79/2013 Sb., o pracovnélékaiskych sluzbach a nekterych
druzich posudkové péce.

Stavajici Rizika ohrozeni zdravi vyplyvajici z popisu sluzebni ¢innosti na jednotlivych
sluzebnich mistech zlstavaji v platnosti.

III.  Organizace pracovnélékarskych prohlidek VZP v letech 2020 - 2021

Z divodu rozsifeni kategorizace praci o nové vyhodnocend rizika, musi byt u vSech VZP
provedeny PLP tak, aby posouzeni zdravotni zpusobilost k praci, vykonu sluzby vojaka
z povolani, bylo provedeno s ohledem na vSechna rizika prace. Na zdklad¢ této kategorizace



prace plyne povinnost provedeni mimotadnych PLP prohlidek u vSech VZP, tak aby byla
posouzena jejich zdravotni zpasobilost k praci, vykonu sluzby vojéka z povolani.

Vedouci organizacniho celku podle § 53 a 55 zdkona ¢. 373/2011 Sb. odesle VZP na
mimotadnou PLP.

Vedouci organiza¢niho celku v Zadosti o mimoiadnou PLP uvede vSechna rizika prace
uvedena ve vSech platnych rozhodnutich hlavniho hygienika MO ke kategorizaci vcetné
vSech rizik ohrozeni zdravi a dalSich pozadavki na zdravotni zptsobilost podle dalSich
pravnich piedpist tak, aby doslo ke sjednoceni terminu platnosti dil¢ich posudkti do jednoho
posudku.

Z diavodu plynulého a ucelného provedeni pracovnélékaiskych prohlidek a vzhledem ke
skute¢nosti, Ze zaroven probihd posouzeni zdravotni zptsobilosti podle vyhlasky ¢. 357/2016
Sb., je pro provedeni této mimotadné PLP stanoveno piechodné obdobi 2 let, do konce roku
2021.

Organizaci a poradi v odesilani VZP na PLP vedouci organizacniho celku projedna se
svym smluvnim rezortnim poskytovatelem PLS pii respektovani téchto stanovenych
priorit.

V roce 2020 budou na mimoiadnou PLP prohlidku odeslani:
- VZP zatazeni do mezinarodnich hotovostnich sil, vojaci pfed vyslanim ke sluzbé
v zahrani¢ni, pokud je$té nemaji posudek o zdravotni zptsobilosti k vyslani ke sluzbé
v zahrani¢i podle Metodického pokynu k posuzovani zdravotni zpulsobilosti vojakt

- VZP se zdravotni klasifikaci Schopen s vyhradou (znacka ,,B*) a schopen s omezenim
(znacka ,,C*);

- VZP, kterym v roce 2020 kon¢i platnost stavajici PLP prohlidky, podle data platnosti;

- VZP, ktefi maji v roce 2020 absolvovat rozSitenou preventivni prohlidku budou
odeslani zaroven 1 na mimotfadnou PLP. Pro zavéry rozsitené preventivni prohlidky se
vyuziji vysledky vysetieni v rdmci pracovnélékatské prohlidky.

V roce 2021 budou na mimotadnou PLP prohlidku odeslani:

- ostatni VZP budou odeslani do konce roku 2021, soucasné s rozSifenou preventivni
lékatskou prohlidkou nebo ro¢ni preventivni prohlidkou, tzn., Ze do konce roku 2020
musi absolvovat pouze ro¢ni preventivni prohlidku;

- rozSifené preventivni prohlidky VZP se budou nadéile provadét v nezménéném
rozsahu, ve stejném terminu jako pracovnélékaiské prohlidky. Pro zavéry rozSirené
preventivni prohlidky se opét vyuziji vysledky vysetfeni v rdmci pracovnélékarské
prohlidky.

Soucasti posudku PLP je i vyjadieni ke zdravotni zplsobilosti podle vyhlasky ¢. 357/2016
Sb., k ucasti v ZO a o zdravotni zplsobilosti ke sportu v ramci zvIastni télesné piipravy.

Rezortni poskytovatel pracovnélékaiskych sluzeb vydava Posudek PLP, zdznam o preventivni
rocni lékaiské prohlidce VZP a zdravotni pritkaz osoby vysilané do zahrani¢i. Soucésti
tohoto prikazu je lékaiskd zprava s vysledky vySetfeni. Druhy vytisk lékaiské zpravy
s vysledky vysSetteni pied vyslanim do zahrani¢i a posudku uklada posuzujici poskytovatel
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PLS ve zdravotnické dokumentaci posuzovaného vojaka. V elektronické podobé je uklada do
informacniho systému ZDRAVIS.

Smluvni rezortni poskytovatel pracovnélékatrskych sluzeb si vyzada ptredepsand odborna
vysetieni, véetné laboratornich (eventualné dilci posouzeni zdravotni zpusobilosti, tzn. pouze
ke konkrétnimu riziku nebo riziku ohroZeni zdravi, nikoliv celkovy posudek o zdravotni
zpusobilosti k vykonu sluzby v daném sluzebnim zafazeni), u ptispévkovych organizaci
(Oddéleni nemoci z povolani Ustiedni vojenské nemocnice — Vojenské fakultni nemocnice
Praha, Vojenské nemocnice Brno, Vojenské nemocnice Olomouc a odd€leni pracovni
a preventivni mediciny Ustavu leteckého zdravotnictvi Praha) v tdchto piipadech vzdy:

- pfi posuzovani vojaka s dlouhodobym omezenim zdravotni zpisobilosti, tj.
se zdravotni klasifikaci Schopen s vyhradou (znacka ,,B*“) a Schopen s omezenim
(znacka ,,C*) pfi vykonu prace s rizikem ohrozeni zdravi ROZ 11;

- pfi vykonu préce v riziku (kategorie 2R, 3, 4)

chemickych latek

hluku

vibraci

prachu

ionizujiciho zafeni

biologickych faktorti — biologickych ¢initeld skupiny 3 a 4 dle NV €. 361/2007 Sb.
- pfi vykonu prace s dychacim pfistrojem — pro tcely vstupni PLP

- pfi vykonu prace hasice

- pfi vykonu prace pyrotechnika

- pfi vykonu prace pilota a 1étajiciho persondlu

O O O O O O

Zavérecné ustanoveni:

Vedouci organizacniho celku ma povinnost vést evidenci rizikovych praci dle § 40 zédkona
¢. 258/2000 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisi, a na povinnost informovat smluvniho
poskytovatele pracovnélékatskych sluzeb dle § 82 odst. 4 zdkona ¢. 258/2000 Sb. a v souladu
s RMO ¢. 48/2019 Pracovné lékarské sluzby v rezortu MO.

Vedouci organiza¢niho celku po pfifazeni kategorie prace k jednotlivym sluzebnim mistim
VZP zasle hlavni hygienicce MO tdaje v souladu s § 37 odst. 3 zdkona €. 258/2000 Sb., ve
znéni pozdéjSich predpist (vzor viz ptiloha €. 2).

ZruSovaci ustanoveni:

Timto Rozhodnutim pozbyva platnost Metodického opatfeni k upfesnéni provadeéni
preventivnich roénich prohlidek a rozsifenych preventivnich prohlidek vojéki z povolani, Cj.
MO 78974/2018-3416 ze dne 16. biezna 2018.

Pouceni o rozkladu:

Podle § 152 zakona &. 500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni pozdéjSich ptedpist, lze proti
tomuto rozhodnuti podat rozklad do 15 dnli ode dne oznameni rozhodnuti k ministrovi obrany
prostfednictvim hlavniho hygienika MO.

plukovnice MUDr. Jana Fajfrova, Ph.D.
hlavni hygienicka MO
podepsano elektronicky
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