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1 Predmét standardu

COS 650004, 2. vydani, zavadi STANAG 7112, Ed. 1 do prostredi CR.

COS definuje pozadavky na soupravy zdravotnického materialu k zajisténi bezpeéného
predsunutého, taktického a strategického vzdusného zdravotnického odsunu pacientl s cilem
standardizovat seznam a charakteristiky zdkladnich polozek materialu.

2 Nahrazeni standardi (norem)

Tento standard nahrazuje COS 650004, 1. vydani, Oprava 1.

3 Souvisejici dokumenty

V tomto COS jsou normativni odkazy na nasledujici citované dokumenty (celé nebo
jejich ¢asti), které jsou nezbytné pro jeho pouziti. U odkazi na datované citované dokumenty
plati tento dokument bez ohledu na to, zda existuji nové¢jsi vydani/edice tohoto dokumentu.
U odkazli na nedatované dokumenty se pouZziva pouze nejnové€jsi vydani/edice dokumentu
(v€etné€ vSech zmén).

AAMedP-1.1 — AEROMEDICAL EVACUATION

Vzdu$ny zdravotnicky odsun

AMedP-2.1 — STRETCHERS, BEARINGS BRACKETS AND ATTACHMENT
SUPPORTS
Nositka, nosné konzoly a upeviiovaci prvky

STANAG 2040 — STRETCHERS, BEARING BRACKETS AND ATTACHMENT
SUPPORTS
Nositka, nosné konzoly a upeviiovaci prvky

STANAG 2087 — MEDICAL EMPLOYMENT OF AIR TRANSPORT IN THE
FORWARD AREA

VyuZiti vzdusné piepravy pro zdravotnické ucely v prostoru vedeni
bojové ¢innosti v pfedsunutém prostoru

STANAG 3198 — FUNCTIONAL REQUIREMENTS OF AIRCRAFT OXYGEN
EQUIPMENT AND PRESSURE SUITS
Pozadavky na funkcénost leteckych  kyslikovych  pfistroja
a pretlakovych oblekil

STANAG 3204 — AEROMEDICAL EVACUATION

Vzdusny zdravotnicky odsun
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4 Zpracovatel COS

Ustiedni  vojenskd  nemocnice —

Subjekty, které se podilely na zpracovani COS:

Vojenska  fakultni nemocnice  Praha,
Ing. Jaroslava Dolezalova, Ing. Kamila Taborska.

- Centrum letecké zachranné sluzby ACR Plzent — Lin&, MUDr. Michal Mare&ek,

MUDr. Zdenék Pasek;
- Ustav leteckého zdravotnictvi Praha;

5 Pouzité zkratky, znacky a definice

5.1 Zkratky a zna¢ky

Zkratka  Nazev v originalu

AE Aeromedical Evacuation
Cos
EMB Evidence-based medicine

NATO North Atlantic Treaty Organization
STANAG NATO Standardization Agreement

5.2 Definice

Cesky nazev

Vzdu$ny zdravotnicky odsun
Cesky obranny standard
Medicina zalozen4 na diikkazech

Organizace Severoatlantické smlouvy
Standardiza¢ni dohoda NATO

Vzdudny Ptevoz pacientl pod zdravotnickym dohledem do zdravotnickych
zdravotnicky odsun zafizeni a mezi nimi s vyuzitim letecké prepravy.

Piedsunuty vzdusny Etapa odsunu, béhem které je provadéna vzdusna pieprava pacientll mezi
zdravotnicky odsun mistem poranéni (nemoci) a mistem prvotniho oSetieni v opera¢nim

prostoru.

Takticky vzduSny  Etapa odsunu, ktera zabezpecuje vzduSnou pfepravu pacientli mezi
zdravotnicky odsun jednotlivymi zdravotnickymi zafizenimi v opera¢nim prostoru.

Strategicky vzdusny Etapa odsunu, ktera zabezpeCuje vzduSnou prepravu pacientd ze

zdravotnicky odsun zdravotnického zatizeni v opera¢nim prostoru do zdravotnického zatizeni
mimo operacni prostor, nebo transport mezi zdravotnickymi zafizenimi
které lezi mimo oblast operac¢niho prostoru.

6 VzduSny zdravotnicky odsun

Vzdu$ny zdravotnicky odsun je efektivnim, nejrychleji pouzitelnym zplisobem odsunu
ranénych, a to bezprostiedné po piesunu jednotek prvniho sledu.

Vzdusny zdravotnicky odsun podstatnym zplsobem zefektiviiuje 1éCeni ranénych
a nemocnych a je jednim ze zékladnich opatfeni zdravotnického zabezpeceni vojsk.


kovarikr
Zvýraznění
Odbor letecké záchranné služby a urgentní medicíny

kovarikr
Zvýraznění
EBM

kovarikr
Zvýraznění
prvním zdravotnickým zařízením
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6.1 Etapy vzdusSného zdravotnického odsunu

Systém  zabezpecovani  vzdusného zdravotnického odsunu (AEROMEDICAL
EVACUATION) lze rozd¢lit do nésledujicich etap:

e Piedsunuty vzdusny zdravotnicky odsun (Forward Aeromedical Evacuation):
Etapa odsunu, béhem které je provadéna vzduSna pieprava pacienti mezi mistem
poranéni (nemoci) a mistem prvotniho oSetfeni v operacnim prostoru.

e Takticky vzduSny zdravotnicky odsun (Tactical Aeromedical Evacuation):
Etapa odsunu, ktera zabezpecuje vzdusnou piepravu pacienti mezi jednotlivymi
zdravotnickymi zafizenimi v opera¢nim prostoru.

e Strategicky vzduSny zdravotnicky odsun (Strategic Aeromedical Evacuation):
Etapa odsunu, ktera zabezpecuje vzdusnou piepravu pacienti ze zdravotnického
zafizeni v opera¢nim prostoru do zdravotnického zafizeni mimo operacni prostor,
nebo transport mezi zdravotnickymi zafizenimi, které lezi mimo oblast opera¢niho
prostoru.

6.2 Pozadavky na zabezpeceni vzduSného zdravotnického odsunu

Letadla, vyclenénd pro vzdusny zdravotnicky odsun, museji byt v dostate¢ném mnozstvi
vybavena takovym zdravotnickym materidlem a pfistroji, které umozni zdravotnickému
personalu poskytovat zdravotnickou pomoc celému spektru pacientii od lehkého az po
kriticky zdravotni stav a minimalizovat rozvoj transportniho traumatu.

Vzdusny zdravotnicky odsun zabezpecuje piesun jak jednotlivych pacientli, tak pfesun
hromadny. Spektrum evakuovanych pacientti zahrnuje vSechny pacienty, poc¢inaje pacienty
lehce ranénymi/nemocnymi aZ po pacienty v kritickém stavu.

SloZeni zdravotnického tymu a wureni nezbytného zdravotnického vybaveni
je prizptisobeno klinickému stavu evakuovanych pacientli s pfihlédnutim k jejich fyzickym
a psychickym pottebam. Slozeni zdravotnického tymu a vybaveni letadla je omezeno
velikosti letadla, zvIasté pii provadéni predsunutého zdravotnického odsunu.

V pribéhu vzdusného zdravotnického odsunu musi byt evakuovanym pacientim
poskytovana zdravotni péce v souladu s principy EMB.

Cilem poskytovani zdravotnické pomoci za letu je zabezpecit pokraovani zavedené
terapie a oSetfovatelské péce minimalné na stejné urovni jako pred odsunem, monitorovani
zdravotniho stavu evakuovaného pacienta, udrZzovani jeho Zivotnich funkci, imobilizace,
tlumeni bolesti a infekce a schopnost fesit ptipadné komplikace.

Pti zabezpecCovani vzduSného zdravotnického odsunu neni na palubé letadla vzdy nutno
prevazet veskeré zdravotnické vybaveni uvadéné nize (kapitola 7). V ptipad¢ pfedem jasné
definovanych pozadavkil na zabezpeceni zdravotni péCe pro evakuované pacienty je v letadle
mozno pievazet zdravotnickou vybavu odpovidajici kvalitativné i kvantitativné potfebam
pfevaZzenych pacientt.

Pro kazdy zdravotnicky odsun musi byt zajiSt€éno potfebné vybaveni zdravotnického
tymu.


kovarikr
Zvýraznění
prvním zdravotnickým zařízením


kovarikr
Zvýraznění
EBM

kovarikr
Zvýraznění
poskytování péče

kovarikr
Zvýraznění
léčba
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7 Zdravotnické vybaveni a zasoby pro vzduSny zdravotnicky odsun

Zdravotnické vybaveni a zésoby pro vzduSny zdravotnicky odsun musi umoznit
zabezpeceni péce v nasledujicich oblastech:

Z.ajisténi plicni ventilace:

- Zdroj kysliku a systém dodavani kysliku
- Material pro inhala¢ni kyslikovou terapii

- Material pro zpriachodnéni dychacich cest (vzduchovody, laryngedlni masky,
laryngoskop s pfislusenstvim, endotrachealni rourky, AMBU vak a souvisejici
material)

- Pfistroj pro umélou plicni ventilaci véetné dychaciho okruhu s pfislusenstvim
- Odsavacka s odsavacimi katetry
- Material pro drendz hrudniku

Zajisténi manipulace a fixace:

- Vybaveni pro fixaci patefe a panve
- Vybaveni pro fixaci hornich i dolnich koncetin
- Opérky pro NATO standardizovana nositka
Zajisténi krevniho obéhu:
- Material pro zajisténi a udrzeni prichodnosti periferniho a centralniho zilniho
a arteridlniho vstupu
- Tlakova manZzeta
- Linearni davkovac a infuzni pumpa
- Monitor Zivotnich funkci

- Defibrilator s kardiostimulatorem

Déle musi zdravotnické vybaveni a zasoby pro vzdus$ny zdravotnicky odsun obsahovat
tento material:

Lékarské a oSetrovatelské pomucky:

Material potifebny pro injekéni podani 1éCiv, stetoskop, tlakomér, jednordzové
vySetfovaci rukavice (sterilni/nesterilni), chirurgické masky, emulze pro hygienickou
ocistu rukou, Skrtidlo, obvazovy material, lokalni antiseptikum, teplomeér, absorpéni
polstarky, jednordzové kapesniky.

DalSi vybaveni:

Nasogastické sondy, mocové cévky rtiznych velikosti a saCky na moc, foliové
ptikryvky, sterilni rousky na popéleniny, pytel nebo kontejner na odpad, ru¢ni svitilna.


kovarikr
Zvýraznění
samorozpínací dýchací vak

kovarikr
Zvýraznění
vyškrtnout

kovarikr
Zvýraznění
Za slovo žilního doplnit:, intraoseálního

kovarikr
Zvýraznění
přetlaková

kovarikr
Zvýraznění
ústenky

kovarikr
Zvýraznění
tonometr

kovarikr
Zvýraznění
nahradit slovem: nůžky

kovarikr
Zvýraznění
před svítilnu doplnit: kontejner na ostré předměty

kovarikr
Zvýraznění
katetry
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e Léciva pro injekéni podani (dle klinického stavu pacienta a kompetenci personalu):

Antibiotika, antimykotika, antivirotika a antimalarika, analgetika, spasmolytika,
sedativa a antikonvulziva, anestetika, periferni relaxancia, kardiovaskularni 1é¢iva
(analeptika, vasodilatancia, antiischemika, antihypertenziva, diuretika, antiarytmika,
antikoagulancia), antiemetika, antiulcerotika, beta-agonisté, steroidy, nesteroidni

rrrrr

e Léciva pro oralni podani (dle klinického stavu pacienta a kompetenci personalu):

Analgetika, sedativa, spasmolytika, antiemetika, antimalarika, podjazykové nitraty,
inhalacni beta-agonisté, glukézové tablety. Ekvivalenty injek¢nich 1€kt ve formé
peroralnich preparata.

¢ Infuzni roztoky pro nitroZilni podini v mékkych vacich:
5% glukoza, fyziologicky roztok, Ringerliv roztok.

Material, ulozeny v soupravach uréenych pro zabezpeCeni vzdusného zdravotnického
odsunu (viz kapitola 8), je obnovovan a doplilovan v souladu s nejnovéjsimi medicinskymi
poznatky a praxi.

Veskery material a zdravotnické pfistroje musi byt schopny odolat setrvaénym silam
o hodnoté 9G (ve vSech tfech osach pohybu), aniz by doslo k jejich poskozeni. Material
a pristroje musi byt uloZeny a upevnény tak, aby béhem letu nemohlo dojit k jejich
samovolnému pohybu a ohrozeni bezpec¢nosti letadla, posadky a pacienta.

Vyrobce zdravotnickych pfistroji pouzivanych v letadlech zéaroven stanovi rozsah
a ¢etnost bezpecnostné-technickych kontrol jim vyrabénych pfistroji. Musi byt ovétena
bezpec¢nost a funkénost vybaveni (pfistrojit) na palubé letadla v souladu se STANAG 3204
Vzdusny zdravotnicky odsun.

Zdravotnické pfistroje pouzivané v letadlech musi byt mezindrodné certifikovany pro
pouziti v letadle. Toto musi byt doloZeno certifikatem vydanym vyrobcem piistroje.

8 Soupravy pro vzdusné zdravotnické odsuny

Zdravotnické vybaveni ur¢ené pro zabezpe€eni vzdusnych zdravotnickych odsunt je dle
svého urceni rozdeleno do nasledujicich souprav: Souprava VZO-1 pro vzdusny zdravotnicky
odsun mald, Souprava VZO-2 pro vzdusny zdravotnicky odsun velka, Souprava VZO-3 pro
vzdusné zdravotnické odsuny tézce ranénych a Souprava pro strategicky odsun.

e Souprava VZO-1, pro vzduSny zdravotnicky odsun mal4, je ur¢ena pro zabezpeceni
vzdusného zdravotnického odsunu dvou az &ty lehce ranénych [éCivy
a zdravotnickym materialem.

e Souprava VZO-2, pro vzdusny zdravotnicky odsun velkd, je uréena pro zabezpeceni
vzdusného zdravotnického odsunu deseti az dvaceti lehce ranénych 1éCivy
a zdravotnickym materialem.

e Souprava VZO-3, pro vzdusné zdravotnické odsuny tézce ranénych, je urena pro
zabezpeceni vzdusného zdravotnického odsunu dvou az Ctyt téZce ranénych.

Soupravy VZO-1, VZO-2 a VZO-3 jsou svym obsahem piedureny k zabezpeceni
predsunutych a taktickych vzdusnych zdravotnickych odsunti.


kovarikr
Zvýraznění
vyškrtnout

kovarikr
Zvýraznění
nahradit slovem: vasopresory

kovarikr
Zvýraznění
vyškrtnout

kovarikr
Zvýraznění
vyškrtnout

kovarikr
Zvýraznění
vyškrtnout

kovarikr
Zvýraznění
vyškrtnout

kovarikr
Zvýraznění
krystaloidní a koloidní roztoky
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e Souprava pro zabezpeceni strategického vzdusného odsunu je urcena pro zabezpeceni
strategického vzdusného odsunu lehce i tézce ranénych. Jeji rozsah je ddn maximalni
kapacitou letadla.

Materialni nalezitost souprav pro zabezpeceni vzdusného zdravotnického odsunu vychazi
také z predepsaného povinného vybaveni dle pozadavkl uvedenych v platnych néarodnich
zékonech a vyhlaskach v civilnim zdravotnictvi.

8.1 PoZzadavky na mnoZstvi materidlu potifebné pro zabezpeceni strategického
vzduSného zdravotnického odsunu

Pro zajisténi strategického zdravotnického odsunu pro rizny pocet ranénych nebo
nemocnych je nutné disponovat dostatecnym mnozstvim zdravotnického materialu, ktery je
nakladan personalem zajist'ujicim odsun.

Pro zajiSténi strategického vzdusného odsunu deseti pacientd, z nichz jeden nebo dva
vyzaduji intenzivni péci a jenz je realizovan pietlakovym letadlem, které nedisponuje
nezavislymi systémy pro poskytovani elektrické energie a kysliku, je u nasledujicich polozek
doporuc¢eno minimalni mnozstvi, jez je tfeba mit béhem letu k dispozici:

e Pristrojové vybaveni:

- Defibrilator s kardiostimuldtorem 1 kus
- Monitor zZivotnich funkci 3 kusy
- Dychaci pftistroj 3 kusy
-  AMBU vak 2 kusy
- Odsavacka s bateriovym napajenim 2 kusy
- Mechanicka odsavacka 1 kus
- Infuzni pumpa s bateriovym napajenim 3 kusy
- Linearni davkovac dle potieby
e Zajisténi plicni ventilace:
- Laryngoskop s pfislusenstvim 2 kusy
- Endotrachaealni rourky riiznych velikosti 8 kust
- Maska obli¢ejova pro inhalaéni kyslikovou 10 kust
terapii s ptisluSenstvim
- Hrudni drén s pfisluSenstvim 5 kusy
- Vzduchovody riiznych velikosti dle potteby
- Kirikotyreotomicky nebo tracheotomicky set 1 kus
e ZajiSténi imobilizace:
- Dlahy na fixaci hornich koncetin 2 kusy
- Dlahy na fixaci dolnich koncetin 2 kusy
- Nastavitelny kréni limec 4 kus
- Vakuova matrace s piisluSenstvim 2 kus

10


kovarikr
Zvýraznění
samorozpínací dýchací vak


e Dalsi vybaveni:

Material potfebny pro injekéni podani 1é¢iv
Material pro zajisténi a udrzeni prichodnosti
periferniho a centralniho zilniho a arteriadlniho
vstupu

Lékarské pomiicky a oSetfovatelské pomucky
Glukometr s testovacimi prouzky
Nasogastické sondy (baleni po 10 kusech)

Mocové cévky riznych velikosti
(baleni po 10 kusech)

Sacky na moc
Sterilni rousky, foliové pfikryvky
Pytel nebo kontejner na odpad

Kontejner na piepravu krevnich produktt

e Lécéiva:

Léciva pro injek¢ni podani
Léciva pro oralni podani

Infuzni roztoky pro nitrozilni podani
v mékkych vacich

e Medicinalni kyslik:
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dle potieby
dle potteby

dle potieby
1 kus

1 baleni

2 baleni

dle potieby

dle potteby

dle kapacity letadla
1 kus

dle potteby
dle potteby
dle potteby

Béhem letu musi byt dostupna alesponi 3 odbérova mista pro inhala¢ni
kyslikovou terapii s dostatecnou zdsobou medicinalniho kysliku.

11
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