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Nemoci z povolani ve vazbé na kategorizaci
praci v rezortu Ministerstva obrany

kpt. MUDr. Blanka Kupsova

Katedra vojenského vnitrniho |ékarstvi a vojenské hygieny
Fakulta vojenského zdravotnictvi, Univerzita obrany



Nemoc z povolani (NzP)
* VVznika nepriznivym dopadem biologickych, fyzikalnich, chemickych
nebo jinych vliva pracovniho prostredi.

* Pfitomna v seznamu nemoci z povolani (priloha k narizeni vlady
¢. 290/1995 Sb.) — 6 kapitol:

- | - NzP zpUsobené chemickymi latkami

- Il - NzP zpusobené fyzikalnimi faktory

- 1l - NzP tykajici se dychacich cest, pohrudnice, pobrisnice
- IV - NzP kozni

- V - NzP prenosné a parazitarni

- VI - NzP zpusobené ostatnimi faktory



Kategorizace praci

4 kategorie dle intenzity faktoru pracovniho prostredi
- nerizikové (kat. 1 a 2) — nejsou prekracovany hygienické limity
- rizikové (kat. 2R, 3 a 4) — vyssi riziko poskozeni zdravi



Ci
e Zjistit vyskyt NzP v jednotlivych pracovnich kategoriich v rezortu
Ministerstva obrany (MO) v letech 2010-2019
 Zlepsit prevenci vzniku a v€asné diagnostiky NzP
- adekvatni zarazeni prace do odpovidajici kategorie

- dodrzovani naplné pracovnélékarskych prohlidek — véasné odhaleni
NzP, vylouceni zdravotné nezpusobilého pracovnika z rizikové C¢innosti



Metodika

* Sbér dat o NzP z dokumentace v archivu Oddéleni nemoci z povolani
Ustredni vojenské nemocnice Praha

* Diagndza, kategorie prace (riziko ano/ne), vojak z povolém’
(VZP)/obcansky zaméstnanec (0.z.), misto vzniku CR/zahranici

* Adekvatni zarazeni Cinnosti dle pusobicich faktoru
- shoda v kategorizaci prace dle zameéstnavatele a Vojenského
zdravotniho Ustavu

* Setfeni na nerizikovém pracovisti s vyskytem NzP



Vysledky

e celkem diagnostikovano 191 NzP v letech 2010-2019
i 113 VZP (59 %), 78 O.Z, (41 %) Neriziko 0Z; Riziko VZP; 1,60%

16,20%

Riziko OZ; 24,60%

Rizikova prace 3(1,6 %) 47 (24,6 %)
Nerizikova prace 110 (57,6 %) 31 (16,2 %)

Neriziko VZP;
57,60%

- |épe provedena kategorizace praci u 0.z. nez VZP



NzP podle diagnézy a rizika
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Porovnani vyskytu NzP v rezortu MO a CR

v rezortu MO (2010-2019) v celé CR (v roce 2019)|
NzP z rizikové kategorie 50(26 %) 477 (45 %)
NzP z nerizikové kategorie 141 (74 %) 480 (45 %)
NzP z nekategorizované prace 0(0%) 110 (10 %)
Celkem NzP 191 1067

Zdroj: http://szu.cz/uploads/NZP/V_roce 2019 hlasene.pdf



Kategorizace prace dle zaméstnavatele a
Vojenskeho zdravotniho Ustavu

I T
NzP u rizikové prace 50 (26 %) 72 (38 %)
NzP u nerizikové prace 141 (74 %) 119 (62 %)




Shrnuti — NzP a kategorizace dor. 2019

e Spravna kategorizace praci byla zjisténa u ¢innosti v riziku vibraci
s prenosem na ruce (0.z. — VLS, VOP — lesni délnik, zamecnik, lakyrnik,...).

* Nedostatecna kategorizace praci byla zjisténa u Cinnosti v riziku lokalni
svaloveé zateze (VLS, VOP).

* Poskozeni sluchu z hluku u VZP (2x) — prace vedena jako nerizikova.
e Otrava CO u VZP (2x) - prace vedena jako nerizikova.

* \lykon prace/sluzby v prirodé (riziko onemocnéni prenasenych klistaty) -
lesnici, polni vycvik (VZP) — nebyl kategorizovan jako rizikovy (biolog.
Cinitele — neni vedomy zameérny kontakt s biologickym Cinitelem).

* Infekce vzniklé v zahranici v€etné malarie tvori 41 % NzP (79).

* VWykon sluzby VZP v misich (zvysené riziko infekci vzhledem k nepfiznivym
epidemiologickym podminkam) — nebyl kategorizovan jako rizikovy
(z hlediska biologickych Cinitelu).



Nova kategorizace praci v rezortu MO od r. 2020

Do r. 2019 byl vykon sluzby VZP veden jako nerizikova prace.

Nove od r. 2020:
Vlykon sluzby vojaka z povolani
- u specialnich a bojovych jednotek — kat. 3

(celkova fyzicka zatéz, pracovni poloha, teplo — 3, biologicti Cinitelé 2R,
psychicka zatéz, chlad, hluk 2)

- u prvku veleni, Stdbu a jednotek zabezpeceni —
(celkova fyzicka zatéz, pracovni poloha, teplo, biolog. Cinitelé, hluk — 2)

Dle Rozhodnuti hlavni hygienicky MO o zafazeni prace do kategorie z 13.1.2020



Rozhodnuti hlavni hygienicky MO o zarazeni
orace do kategorie z 4.rijna 2022

* Vykon sluzby vojaka z povolani a vojaka v aktivni zaloze v ramci nasazeni
v zahranicni operaci

* Vykon sluzby vojaka z povolani a vojaka v aktivni zaloze v ramci nasazeni
v mezinarodnich hotovostnich silach (na uzemi CR nebo v zahranici)

- Kategorie prace 2R pro praci s biologickymi Ciniteli (bez vedomeho

zachazeni s biologickymi Ciniteli)

- Povinné ockovani: tetanus, cerny kasel, virova hepatitida typu A, virova
hepatitida typu B, klistova encefalitida, meningokokovym infekcim
zpusobenym meningokokem typu A, C, W, Y, meningokokovym infekcim
zpusobenym meningokokem typu B, spalnicky, onemocneni covid-19,
sezonni chripka

- V zahranici navic dle lokality - zluta zimnice, brisni tyfus, prenosna déetska
obrna, vzteklina




\V oblasti prevence

* antimalaricka profylaxe v€etné rezimovych opatreni

 dlisledné pouzivani repelentd proti klistatim pri pobytu v pfirodé
(problém - zanechani pachové stopy, nejsou vzdy pouzivany)

» ockovani proti klistové encefalitidé, impregnace uniforem proti
klistatim

* méreni faktoru LSZ u lesnikl a pracovnikl VOP — ¢asoveé narocné,
nakladné (méreni provadi akreditovana laborator)

* ockovani dle recentniho rozhodnuti HHMO z rijna 2022



/aver

* Neni adekvatné kategorizovan faktor - lokalni svalova zateéz.

* Opravnénost nové kategorizace prace v Armadé CR z ledna 2020 a
rijna 2022

* Povinné ockovani proti klistové encefalitidé u VZP — pfinosné.

* Podpora: Specificky vyzkum ,,Nemoci z povolani a kategorizace praci v Armadé Ceské republiky” 2021-2023
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