
Zdravotníkem ve válečném konfliktu



CV

• CZ Sestra pro intenzivní péči, Zdravotnický záchranář

• INT Tactical Paramedic, Combat Medic, NAEMT instruktor TCCC

• Přes 20 let v Urgentní medicíně (UP, ZZS)

• 10 let zahraničních zkušeností (Blízký východ, Afrika, Dálný východ, 

Kavkaz, východní Evropa) poskytování neodkladné péče v taktických 

podmínkách a mentoring





Činnost 

• Mentoring/implementace postupů PNP (TXA, 
WBB)

• Poskytování neodkladné péče na úrovni Role 

• Získávání aktuálních zkušeností z moderního 
symetrického konfliktu 



Válečná medicína



Změna pohledu na Taktickou situaci/zónu



Odsunový řetězec 

• POI

• „Točka“ 

• Stabilizační bod

• Role 2

• Role 3,4…..



Točka 

• Casevac

• Medic/Paramedic

• Prvotní ošetření (MARCH)

• Transport na Stabpoint x R2



Medevac x Casevac







Stabilizační bod 

• Většinou PRVNÍ kontakt s lékařem (týmem)

• Cíl: primární ošetření a stabilizace pacienta

• „Damage Control“ schopnosti se mohou lišit 

• Odsunová triage na vyšší level ošetření R2………







Cold stored Whole Blood



Role 2 

• Nemocnice 

• Chirurgická kapacita 

• DCS, DCO….

• Někde i rekonstrukce cév….



Dg. 



Dg. 



Dg.

• Laktát 

• PFC

• Trend efektivity léčby šoku



Typická poranění 

• Penetrující – střepiny, střely

• Tlakovou vlnou (Blast)

• TBI (difuzní)

• Crush syndrom - masivní devastace tkání, dlouhodobé naložení TQ

• Popáleniny (specifikum – zápalná munice – fosfor)









Většinou „vojenská“ populace, ALE



UXO



Specifika „válečné medicíny“

• Bezpečnost (nebýt lákavým cílem - splynout)

• Omezené zdroje materiálu a techniky

• Omezené zdroje personálu (odbornost, zkušenosti)

• El. energie

• Komunikace   



Specifika „válečné medicíny“

• Čas k dosažení odborného personálu v rámci hodin!!!

• Přesun „skills“ na nižší úroveň péče

• Prolonged Field Care koncept



Specifika „válečné medicíny“

• Zajištění DC ideálně polohou (recovery, v sedě…..)

• Fyziologická obstrukce NPA

• Patologická (nefunguje poloha) Koniotomie

• Cíl: udržet pacienta spont. vent. 

• Analgezie, anestesie na Ketaminu s premedikací 
Midazolamu u šokových pacientů

• Absence O2

• Jednoduché ale efektivní – „kšandy“ na masku pro UPV



Specifika „válečné medicíny“

• „Alternativní“ cesty podání

• Intramuskulární injekce COMEBACK 
(Ketamin, Midazolam, TXA….)

• Intraoseální cesta – BIG, NIO, EZ IO, 
FAST…….

• Intranasální?



Transport pacienta 



Střet dvou světů medicíny

• Sovětská medicína – když to 
dělám 30 let, tak to dělám 
správně

• Západní EBM – snaha o změnu 
myšlení, implementace nových 
postupů, pomůcek…….



Současné projekty

• Walking Blood Bank

• TXA IM 

• UZ triáž na CCP (StabPoint)

• Freeze Dried Plasma pro mediky SSO 

• CrushEvac – Medevak s dialýzou



Walking Blood Bank



F.A.S.T. Field Administrated Solution of TXA

• Cíl TXA asap

• Výroba kontejneru na 3D tiskárnách

• Jehly, stříkačky, TXA v UA dostatek

• Pro mediky SSO, pro mediky brigád, pro ASM



F.A.S.T. Field Administrated Solution of TXA



F.A.S.T.



Spokojení pacienti






