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[ RADIAENI MIMORADNA UDALOST (RMU)}

Zakon €. 263/2016 Sb.

uddlost, ktera vede nebo mUze vést k prekroceni limitu ozareni a kterd vyzaduje
opatreni, jez by zabranila jejich prekroceni nebo zhorsovani situace z pohledu
zajisténi radiacni ochrany.

RMU Radiacni nehoda Radiacni havarie
prvniho stupné

nezvladnutelnd vliastnimi silami vyZaduje zavedeni neodkladnych
a prostiredky pracovnik( ochrannych opatreni pro
vykonavajici aktudlni ¢innost obyvatelstvo

nevyZaduje zavedeni neodkladna opatreni stanovend
neodkladnych ochrannych vnéjsim havarijnim planem a
opatreni pro obyvatelstvo havarijnim planem kraje

zvladnutelna
vlastnimi silami a
prostredky obsluhy
nebo smény

> aktivace IZS




TYPY RADIACNIHO RIZIKA PRI RMU

IONIZUJICI ZARENI

RADIONUKLIDY

DETERMINISTICKE UCINKY:

akutni nemoc z ozareni - davka 2 1 Sv
radiacni dermatitida =3 Sv
poskozeni plodu in utero 2 0,2 Sv

STOCHASTICKE UCINKY:
leukémie
solidni nadory

RADIATION
HAZARD

VNEJSi KONTAMINACE osob, techniky,
pitnych zdroj(, ...

VNITRNIi KONTAMINACE

radioaktivnim materidlem vede k
poskozeni dychaci soustavy (inhalace
radionuklid(l), travici soustavy (digesce
radionuklid(l), podkozi (pres porusené
casti intaktniho kozniho kryty a pres
sliznice a spojivkovy vak)




PLAN ZASOB LECIV A ZDRAVOTNICKYCH PROSTREDKU
? KDE ZACIT ?

proces zajisténi lécCiv a spotrebniho materialu pro lécbu akutni
nemoci z ozareni a kontaminace radionuklidy je spjat s
mapovanim pravdépodobnych scénaru pouziti jadernych zbrani




- vojensky konflikt

* radiacni terorismus

- sabotaz/utok na JE

- zkonstruovani improvizovaného jaderného
prostredku s vyuzitim stépného materialu
(plutonium nebo obohaceny uran)

- pouziti radioaktivniho materialu
pro kontaminaci uzemi (tzv. radiologicky
terorismus)

- zneuziti ukradenych zdroju 1Z nebo jadernych
bojovych hlavic




LECBA AKUTNI NEMOCI Z OZARENI |

Stredisko specializované zdravotni péce o osoby ozafené

pfi radia¢nich nehodach
§ 214 zakona ¢. 263/2016 Sb.
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Fakultni nemocnice prijem a léceni ozarenych osob

Hradec Kralové pri podezreni na celotélové

SSZP pri IV. Interni ozareni ionizujicim zarenim

hematologické klinice davkou prevysujici 1 Gy, bez
ohledu na kontaminaci

Sokolska 581 radionuklidy

500 05 Hradec Kralové

celorepublikovou pusobnost, prijima osoby dekontaminované s indikaci vazného utlumu hematopoézy
(terapie cytokinova, pri zadvazném utlumu hematopoézy transplantace kostni drené)

6 osob po dobu
4 tydnu




LECBA AKUTNI NEMOCI Z OZARENI Ii




RUSTOVE FAKTORY

ZDRAVOTNICKY MATERIAL

Zdravotnicka sluzba US: pegfilgrastimu, sargramostin, romiplostim —fuzni protein vazajici
se k trombopoetinu, indukuje tvorbu desticek + antiemetika, analgetika,




TRANSPLANTACE KOSTNi DRENE KMENOVYMI BUNKAMI

1. byla pouZita v Cernobylu
27 z 31 pacientti zemfielo

podobné zkuSenosti i z ostatnich nehod

2. soucasné doporuceni WHO:
hematopoeticka SCT se obecné nedoporu
zvazovana pouze ve vyjimecnych pripadec
ozarenych

National stockpiles for radiological and nuclear emergency: policy advice,
WHO, 2023, ISBN 978-92-4006788-2
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VNEJSI A VNITRNI
KONTAMINACE,
PSYCHOZY, DEPRESE

NUKLEARNI
VYBUCH DO 10 kT

STEPNE PRODUKTY
S KRATKYM
POLOCASEM
ROZPADU:

1,Cs, Pu, U

'HROMADNE ZTRATY:

MRTVi, TERMALNI
POPALENINY,

KOMBINOVANA
POSKOZENI (TRAUMA
ARS), RADIACNI
DERMATITIDA,

PSYCHOZY, DEPRESE
STOCHASTICKE UCINKY

CSF pro ARS
PACIENTY

Kl pro zachranafe

IMPROVIZOVANY
JADERNY
PROSTREDEK

Cs, Am, |, a ostatni

radionuklidy
pouZivané ve

védé: Ir, Co, Pu,
Po

VNEJST KONTAMIBNACE
CASTICEMI
RADIONUKLIDU,
PRACHEM
KONTAMINACE RAN

PRO VNITRNI
KONTAMINACI

Cs: PRUSKA MODR
Am a Pu: DTPA
Pa: chelat DMPS

Sr: alginaty




KONTAMINACE RADIOJODEM 131}

Izotop jodu 31| se uvoliuje do ovzdusi pfi havariich JE

Jod je specificky vychytavan stitnou zlazou cloveka
Profylakticky jsou podavany tablety
s neradioaktivnim izotopem jodu (Kl),

zabezpeci nasyceni stitné zlazy a zabrani ukladani Novorozenci

do 1 mésice

radioaktivni formy jodu

1/4 tablety
16 mg Kl

T
Il
Kojenci Déti

a deti od 3 let
do 3 let do 12 let

V2 tablety 1 tableta
32 mg Kl 65 mg Kl

1- 6 hodin pied kontaminaci ... 100% ochrana / do 6 hodin po kontaminaci

50% ucinnost, opakovat 24 h po kontaminaci

Ii'm) QO
I

Osoby
starsi
12 let

1 tableta
130mg K
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Vyskyt karcinomu stitné zlazy u deti
v letech 1986-97

UNSCEAR 2022
3 000 pripadti do 14 let
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je zafazena mezi neodkladna ochranna opatreni:
ukryti,
evakuace

Potassium iodide




Radiogardase-Cs (hexakyanidozeleznatan zelezity, pruska modr)

500 mg tvrdé tobolky, 3 x 6 tabl. denné

je indikovana pro vylucovani (dekorporaci) nebo zamezeni vstrebavani (resorpce)
radioaktivniho cesia




Radiogardase - Cs




Zasoby léku pro |écbu ANO a radioprotektiv musi
odrazet rizikovy profil a musi mit odpovidajici velikost
podle scénare, pro které jsou naplanovany.

JE VELMI OBTIZNE UDELAT REALISTICKY ODHAD OBETI
A 'S TIM SOUVISEJICI PORTFOLIO LECEBNYCH
PROSTREDKU

Byly vybrany konkrétni prostredky: cytokinova |écba
ANO, latky zajistujici vnitfni dekontaminaci
radiojodem a dekontaminaci Cs.

Do budoucnosti: nova terapeutika standardnich
terapii, nova léCiva bunécnych terapii a nové
technologické pristupy pro odstranovani vnitrnich
kontaminantd.




