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Osnova:

Úvod

Mechanismus vzniku

Patofyziologie

Poranění jednotlivých 
orgánových systémů

Triáž nemocných

Základní terapie

Shrnutí



O co se jedná?

soubor poranění 
způsobených 
výbuchem

nejčastější zraňující noxa

narůstá četnost útoků 



Mechanismus vzniku teplo

světlo

tlak

střepiny



Rázová vlna
Rozhraní tkání
se vzduchem
Imploze
Střižné síly

Patofyziologie - primární blast



Penetrující
poranění
střepinami

Patofyziologie – sekundární blast



Odmrštění
Crush syndrom

Patofyziologie – terciární blast



Popálení
Otravy
Radiace
Asfyxie

Patofyziologie – kvartérní blast



Poranění plicního systému – blast lung
Primární blast

ruptura kapilár

vzduchová embolie

Sekundární blast

PNO

Terciární blast

kontuze



Poranění plicního systému – blast lung
Klinika: dušnost, kašel, hemoptýza, hypoxie

Dg.: RTG/CT + RTG s odstupem



Poranění GIT
Primární blast

kolon a IC přechod

střižné síly

ischémie, opožděná perforace

eFAST -> CT traumascreening



Poranění sluchového ústrojí
Primární blast

nejčastěji zasažený systém 

ruptura TM

přechodná senzoricko-neuronální hluchota, tinnitus



Poranění CNS
Sekundární a terciární blast

intrakraniální krvácení, kontuze

PTSD, poruchy paměti, kognitivní deficit



Poranění muskuloskeletálního systému
Primární blast

kompartment sy.

Sekundární blast

penetrující poranění

Terciární blast

traumatické amputace, fraktury

Kvartérní blast

popáleniny



Popáleniny
Kvartérní blast

27% zasažených osob

traumatický + 

popáleninový šok

ranná plocha 

Th: aseptická lokální péče + krystaloidní resuscitace



Triáž při hromadných poraněních

maximalizace míry přežití, šetření omezených zdrojů

transport do ZZ

různé skórovací systémy

nezastupitelná zkušenost triážujícího

re-evaluace 



Terapie
Akutní fáze

ATLS protokol, TCCC

Remote Damage Control Resuscitation

Damage Control Surgery

Pozdní fáze

multimodální th. 



Závěr

Blast = #1 příčina válečných poranění

narůstající celosvětový terorismus

ušní ústrojí, plíce, GIT

ATLS, RDCR, TCCC



Děkuji za pozornost
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